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MATERA e non solo...
20/ 25 Maggio 2026 6 giorni / 5 notti

1° giorno, mercoledi 20/05 — MODENA / NONANTOLA / LAGHI DI VARANO E LESINA/ (Km 512) / MATERA-dintorni (KM 259)

Ritrovo dei partecipanti e partenza in pullman GT riservato per la Basilicata con sosta lungo il tragitto ai Laghi di Varano e Lesina,
due tra i laghi piu famosi della Puglia sia per |'area naturale protetta che ospitano, che per la loro estensione. Tempo per un
veloce pranzo libero a carico dei partecipanti Lesina, antico borgo adagiato sulle sponde del lago che porta il suo nome, & un
angolo di Puglia dai connotati unici e affascinanti. Proseguimento per I’hotel, sistemazione nelle camere, cena e pernottamento.

2° giorno, giovedi 21/05 — MATERA

Prima colazione in hotel ed intera giornata dedicata alla visita guidata di Matera, tra le citta piu antiche del mondo. Il Parco
Regionale delle chiese rupestri: i Sassi di Matera sorgono su uno dei versanti di un canyon scavato nel tempo dal torrente
Gravina. Sull'altro versante si estende il Parco della Murgia, il cui paesaggio rappresenta il contesto originario dei luoghi,
sviluppatosi nel tempo con gli insediamenti urbani solo sul versante dei Sassi. Il Parco custodisce gli insediamenti piu antichi del
territorio. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, visita del centro storico attraverso un itinerario romanico con la visita delle chiese
di San Giovanni Battista e un itinerario barocco con la visita del Purgatorio e di San Francesco e dei Sassi: Matera € appunto
conosciuta come la citta dei Sassi, il nucleo urbano originario, sviluppatosi a partire dalle grotte naturali scavate nella roccia e
successivamente modellate in strutture sempre pit complesse all’interno di due grandi anfiteatri naturali che sono il Sasso
Caveoso e il Sasso Barisano. Cena e pernottamento in hotel.
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3° giorno, venerdi 22/05 — MATERA

Prima colazione in hotel e, in mattinata, visita delle 3 chiese rupestri: Santa Lucia alle Malve, il primo insediamento monastico
femminile dell’Ordine benedettino, risalente all’ VIl secolo, il piu importante nella storia della citta, Madonna di Idris che offre
un panorama unico sulla citta e sulla Gravina, risale al Tre-Quattrocento e fa parte di un complesso rupestre che comprende
anche la pil antica cripta, dedicata a San Giovanni in Monterrone. Questa cripta € importante per gli affreschi che
conserva e che vanno dal XlI al XVII secolo. Le due chiese sono comunicanti. San Giovanni in Monterrone che deve il suo nome
al masso tufaceo che domina il Sasso Caveoso e il rione Casalnuovo; Le ricerche archeologiche, la datazione degli affreschi e i
pochi documenti scritti datano 'originario impianto della chiesa ad un periodo compreso tra Xll e Xlll secolo. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio, visita della Cripta del Peccato Originale, uno dei gioielli piu splendenti di Matera, rappresenta una splendida
testimonianza dell’arte rupestre nell’ltalia meridionale. Di inestimabile importanza storica ed artistica, i pregevoli affreschi di
stile longobardo-benedettino presenti all’interno hanno consentito alla cripta di essere definita “La Cappella Sistina dell’arte
rupestre”. Nella memoria locale la grotta viene indicata anche come “Grotta dei Cento Santi”, visti i numerosi Santi raffigurati
negli affreschi sulle pareti. Cena e pernottamento in hotel.

4° giorno, sabato 23/05 — MATERA/CASTEL LAGOPESOLE/MATERA (KM 98)

Dopo la prima colazione in hotel partenza per Castel Lagopesole e visita della La maestosa fortezza, tra 'altro, rappresenta il piu
grande di tutti i castelli fatti costruire da Federico Il nel sud Italia in epoca medievale e nota come I'ultima e piu grande residenza
di caccia voluta da Federico Il di Svevia. Caratterizzato da una pianta rettangolare con due cortili e una cappella, & un gioiello
medievale noto per la sua architettura bugnata e la suggestiva vista sulla Valle di Vitalba. Pranzo in ristorante in corso di
escursione. Nel pomeriggio tempo permettendo sosta a Tricarico, un borgo arabo-normanno in provincia di Matera, noto per il
suo centro storico medievale di rara bellezza, uno dei meglio conservati dell'intera regione. Tra le scale, le ripide salite e gli
splendidi panorami, Tricarico € un luogo incantevole e ricco di storia. Il centro si sviluppa secondo lo schema cosiddetto "asse
principale" tipico del periodo medioevale, costituito dalla Civita, Sarasena, Labata, Monte e la zona del piano. Meritano
sicuramente una visita la Cattedrale di Santa Maria Assunta, la porta della citta, I'antico palazzo nobiliare e, naturalmente, la
maestosa torre normanna alta 27 m (uno dei principali simboli del borgo). Rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno, domenica 24/05 — MATERA/VENOSA/MATERA (KM 89)

Prima colazione in hotel ed intera giornata dedicata alla visita guidata del borgo antico di Venosa, inserito con merito trai “Borghi
piu belli d’ltalia” in virtu del suo pregevole patrimonio storico e architettonico. I maestoso Castello Aragonese (ingresso
incluso) del 1470, che ora ospita la Biblioteca Comunale ed il Museo archeologico. Il Parco Archeologico con il complesso
termale, articolato in diversi ambienti come il “frigidarium”, il cui pavimento musivo mostra figure di animali marini e il
“calidarium”, ovvero il bagno caldo caratterizzato da pilastri in mattone. Le catacombe ebraiche poste sulla collina della
Maddalena databili tra il 1ll e il VII secolo d.C. e furono scoperte nel 1853. L'area di Notarchirico data alla luce nel 1979 dove si
possono ammirare reperti risalenti all’era paleolitica e anche resti di animali, tra cui elefanti, bisonti e rinoceronti. U Anfiteatro
romano costruito tra il I e il 1l secolo d.C. L'asse maggiore misura 70 m mentre I'asse minore 40 m e si ipotizza che la struttura
poteva ospitare circa 10.000 spettatori. Pranzo in ristorante in corso di visite. Al termine, rientro in hotel per la cena ed il
pernottamento.

6° giorno, lunedi 25/05 — MATERA/ MELFI/NONANTOLA / MODENA (KM 770)

Prima colazione in hotel e partenza per il rientro con sosta e visita guidata di Melfi, citta federiciana lucana per eccellenza, con
il suo bellissimo castello (ingresso incluso) simbolo della citta che domina dall’alto. Al termine, partenza per il rientro con sosta
lungo il tragitto per il pranzo libero a carico dei partecipanti ed arrivo ai luoghi di destinazione previsto in serata.

Per motivi organizzativi, l'ordine cronologico delle visite potrebbe essere cambiato, senza che questo comporti alterazione nel
contenuto del programma di viaggio. E possibile che a causa di manifestazioni pubbliche, lavori di ristrutturazione, alcuni luoghi
di interesse storico, naturalistico vengano chiusi al pubblico senza preavviso. Gli orari di partenza verranno riconfermati sul foglio
notizie consegnato prima della partenza.
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QUOTA di PARTECIPAZIONE minimo 20 partecipanti € 1.490,00
QUOTA di PARTECIPAZIONE minimo 25 partecipanti € 1.380,00

Supplemento camera singola € 220,00

La_quota comprende: * viaggio in pullman GT (quotazione pullman effettuata nel rispetto del regolamento CEE nr.
561/2006 entrato in vigore in data 11/04/2007) * vitto e alloggio autista in singola * sistemazione in hotel 3/4**** nei
dintorni di Matera in camere doppie con servizi privati * trattamento in hotel e pranzi in ristorante come da programma *
forfait bevande (1/4 divino e % acqua) * guide a disposizione per visite ed escursioni come da programma * auricolari per
I'intera durata del tour * ingresso al Castello Aragonese a Venosa e Castello di Melfi_assicurazione medico/bagaglio &
annullamento-viaggio a favore di ciascun partecipante.

La quota non comprende: * altri ingressi a musei e monumenti * tassa di soggiorno da pagare in loco * pranzi del primo
e ultimo giorno * ingressi a musei, siti e monumenti non menzionati * mance, extra personali e tutto quanto non indicato
alla voce “La quota comprende”.

RSN -
I ANEONeD

Associazione Ricreativa Culturale LA CLESSIDRA APS - Piazza Tien An Men, 1- 41015 Nonantola (MO)

Tel. 059 548170 Codice Fiscale 94011200360 — Partita IVA 02773630369

e-mail : laclessidra.mo@libero.it PEC: laclessidra.nonantola@pec.it — REA : MO — 418977
www.laclessidra-nonantola.it Iscritta nel Registro Regionale persone giuridiche Emilia-Romagna al n. 923
facebook: La Clessidra Instagram: LaClessidraAPS

Aderente ANCeSCAO APS — Iscritta alla Consulta del Volontariato e Associazionismo del Comune di Nonantola
Iscrizione al Runts sez..APS con numero di repertorio 57173 in data 18/10/2022
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